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Carni rosse come le sigarette?
L'Agenzia Internazionale per la Ricerca sul Cancro ha classificato la carne rossa 
come probabile cancerogeno (gruppo 2A) per l'uomo e le carni processate come 
cancerogene certe (gruppo 1) per l'uomo. Questo non ha generato stupore tra gli 
operatori sanitari dato che la raccomandazione di mangiare poca carne rossa e 
lavorata è da tempo entrata nella pratica clinica, tuttavia la notizia ha suscitato 
preoccupazione e clamore nell’opinione pubblica anche per il modo in i media e i 
social network hanno trasmesso questa informazione
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