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L’analisi del profilo di salute della popolazione piemontese parte da una considerazione
fondamentale: gli anziani vivono più a lungo rispetto alle generazioni precedenti, fattore che,
insieme al contenimento della natalità, determina un progressivo incremento della proporzione di
popolazione anziana rispetto alle decadi precedenti. Da un punto di vista epidemiologico, ciò si
traduce in un incremento della prevalenza di patologie croniche e multipatologie. Gli obiettivi di
cura nei pazienti con cronicità, non potendo essere rivolti alla guarigione, sono finalizzati al
miglioramento del quadro clinico e funzionale, alla prevenzione della disabilità e al miglioramento
della qualità di vita. Per realizzarli, sono necessari percorsi assistenziali che prendano in carico il
paziente nel lungo termine, garantendo la continuità assistenziale e l’integrazione degli interventi
sociosanitari. Le indicazioni di programmazione sanitaria regionale suggeriscono pertanto di
ridurre le forme di assistenza basate sul ricovero ospedaliero, potenziando la continuità delle cure,
l’integrazione socio-sanitaria e l’attivazione di percorsi assistenziali territoriali.

Anche i sistemi informativi sanitari sono coinvolti in questo cambio di prospettiva: in questi ultimi
anni, la ricostruzione dei percorsi assistenziali è stata arricchita dai flussi informativi delle
prestazioni domiciliari (flusso SIAD) e residenziali (flusso FAR).

Nel corso del 2018, il Servizio sovrazonale di Epidemiologia - ASL TO3 (SEPI) e l’Università del
Piemonte Orientale (UPO) hanno collaborato nello svolgimento di attività di analisi e valorizzazione
di tali flussi, anche nell’ottica di ricostruire e analizzare specifici percorsi assistenziali. Allo scopo di
illustrare le attività svolte e confrontarsi sulle prospettive per i prossimi periodi, si è ritenuto utile
programmare un incontro di lavoro.

Assistenza territoriale: nuovi flussi 
informativi per l’integrazione 

e continuità delle cure

Martedì 9 aprile 2019
dalle ore 14.15 alle 16.45

Aula Formazione Servizio di Epidemiologia, ASL TO3
Via Sabaudia 164 - Grugliasco

La prima parte dell’incontro sarà dedicata ad esporre: il contenuto informativo dei flussi (L.
Cuomo, M. Dalmasso, SEPI/UPO), esempi di domande conoscitive (S. Campagna, S. Ghiglia, M.
Gianino, Dip. Sanità Pubblica Univ. Torino / B. Luzzi, P. Cento Vella, ASL TO3 / F. Barone Adesi,
Dip. Scienze del Farmaco UPO e CPO Novara), dati sulla riabilitazione in RSA di pazienti con
demenze (C. De Giorgi, ASL TO4), esempi di indicatori stimabili dalle fonti (C. Mamo, L. Cuomo,
SEPI/UPO).
La seconda parte sarà dedicata alla raccolta di proposte e prospettive di lavoro comune sui temi
della cronicità e della continuità delle cure, in modo da definire alcuni obiettivi per i prossimi
periodi, attraverso la partecipazione ed il contributo di diversi operatori competenti ed interessati
all’argomento.


